
Réseau Santé Mentale
Bruxelles Sud



Durant la semaine du 21 au 25 mars 2022, 48 SERVICES très divers OUVRENT LEURS PORTES pendant une
ou plusieurs plages d’1h30 et invitent leurs partenaires actuels et potentiels à venir à leur
rencontre. Un café, une visite, des ÉCHANGES et de la CONVIVIALITÉ !

La semaine de Rézone est un projet de Rézone, le Réseau Santé Mentale Bruxelles Sud. Rézone entend contribuer au 
développement d’une offre de soins et d’accompagnement en SANTÉ MENTALE cohérente et coordonnée, dans la 
communauté, s’appuyant sur les choix des usagers et visant leur intégration dans la cité. Ainsi, Rézone a notamment pour 
objectif D’AMÉLIORER L’INTERCONNAISSANCE entre services, objectif dans lequel s’inscrit la semaine de Rézone.

SANTÉ MENTALE 
CSM l’Adret 
Service de santé mentale, Forest
CG d’Ixelles
Service de santé mentale, Ixelles
CSM de Watermael-Boitsfort
Service de Santé Mentale, 
Watermael-Boitsfort
SSM Ulysse 
Service de santé mentale, Ixelles
Le Gazouillis
Maison Verte, Saint-Gilles
Le Delta*
Lieu de liens, Forest
Télé-Accueil Bruxelles
Service d’écoute téléphonique, 
Bruxelles
EM 107 Précarité
Equipe mobile, Bruxelles
Le Quotidien
Centre de jour, Uccle
Le Bivouac
Hôpital de jour, Uccle
IHP Festina Lente &
Mandragora
Habitations protégées, Ixelles
IHP Beeckman Epsylon
Habitations protégées, Uccle
IHP Nausicaa
Habitations protégées, Uccle
MSP 3 Arbres
Maison de soins psychiatriques, Uccle 
Psychosociaal Centrum St. 
Alexius
Hôpital de jour & de nuit, équipe
mobile, Ixelles
Clinique La Ramée (Unité 1)
Hôpital psychiatrique, Uccle
Clinique Fond’Roy, HAS
Service d’hospitalisation sous 
contrainte, Uccle
PFBSM
Plateforme Bruxelloise pour 
la Santé Mentale, Bruxelles

SANTÉ 
MM Primeurs
Maison Médicale, Forest
MM Couleurs Santé
Maison médicale, Ixelles
MM Santé Plurielle
Maison Médicale, Saint-Gilles
MM Uccle-Centre 
Maison médicale, Uccle
Centre Marconi
Maison Médicale et Centre de
Planning Familial, Forest
CPF Forest
Centre de Planning Familial, Forest
CSD Bruxelles
Soins et services à domicile, St Gilles
Soins chez Soi
Soins et services à domicile, Uccle
Infirmiers de rue
Lutte contre le sans-abrisme, Anderlecht

ASSUÉTUDES
Centre de consulation
d’Enaden
Service ambulatoire, Saint-Gilles
Le Renfort
Equipe mobile, Saint-Gilles
Syner’Santé
Equipe mobile, Ixelles
La Trace
Accompagnement par le sport 
aventure, Saint-Gilles
CAP-ITI
Service ambulatoire
postpénitentiaire, Forest
Centre de jour d’Enaden
Centre de jour, Forest
L’Orée
Centre de jour, Forest
CATS - Le Solbosch
Centre de post-cure résidentiel,
Forest
Réseau R.A.J., continuité
dans la réinsertion
Réseau COCOF, Forest

HANDICAP
Transition
Service d’accompagnement,
Logements et loisirs, Forest
Les Tropiques 
Service d’hébergement et d’accompa-
gnement, Uccle
Pazhapa
Service d’hébergement, Forest
Centre Pierre Jurdant
Service d’hébergement, Forest
Communauté Montagne de 
Saint-Job
Logement solidaire, Uccle

SOCIAL
Une Maison en Plus
Maison de quartier, Forest
Bras dessus bras dessous
Lutte contre l’isolement des aînés,Forest
Maison des Parents Solos
Aide sociale pour familles
monoparentales
Entraide de Saint-Gilles
Service social, Saint-Gilles
Le Clos
Centre de jour, Saint-Gilles
Escale
Maison d’accueil, Saint-Gilles
SMES Support
Santé mentale et exclusion
sociale, Bruxelles

MODE D’EMPLOI. Prévoyez d’arriver à l’heure :  il n’est pas prévu d’accueillir les visiteurs 
en cours de séance. Si vous avez un empêchement de dernière minute, n’oubliez pas 

de prévenir : comme les visites se font en petits groupes, un absent peut faire une différence.

* Nous sommes particulièrement heureux de vous convier à visiter “le Delta” un lieu de liens mis sur pied par Rézone, 
avec la collaboration de nombreux partenaires!

Faites votre programme et inscrivez-vous sur:

www.rezone.be/semaine


